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Modulo di iscrizione ai 

Seminari “Gli insoliti noti “ 
Il sottoscritto/a: 

 
Nome*:   Cognome*:   

 
Nato* il:   a*:   

Residente a:    cap:  

Indirizzo       

Mail       

Telefono fisso:   Cellulare*:   

 
Comunica di voler partecipare, all’interno del ciclo dei seminari organizzato dall’Associazione la Ciambella APS, ai 
seguenti Moduli: 
 

Modulo I - Ambizione (Iago e Lady Macbeth) – 15-16 marzo 2025 
 

Sì  No  

 
Modulo II - Seduzione (Don Giovanni e Mirandolina) – 5-6 aprile 2025 
 

Sì  No  

 
Modulo III - Sadismo ( Malatestino e Salomè) – 17-18 maggio 2025 
 

Sì  No  

 
Per la partecipazione ai seminari è previsto il pagamento, a titolo di contributo alle spese di organizzazione, pari a: 
 

- € 100 a modulo per partecipazione a n.1 modulo; 

- € 80 a modulo per partecipazione a n.2 moduli; 

- € 70 a modulo per partecipazione a n.3 moduli 
 
Per partecipare ai seminari occorre diventare socio dell’Associazione la Ciambella APS attraverso il versamento della quota 
associativa 2025 di € 20. 
 
L’iscrizione ai seminari potrà considerarsi completata solo con il versamento dell’importo del contributo alle spese e della 
quota associativa. 
 
Il pagamento della quota dovrà avvenire a mezzo bonifico bancario all’indirizzo IBAN di seguito riportato: 
 
ASSOCIAZIONE LA CIAMBELLA APS 
 
IT62J0832703235000000004261 
 

I seminari si terranno presso la sala Teatro Lo Spazio inVia Locri 42-44 
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Per i singoli moduli è previsto un numero minimo di 8 partecipanti. 
 
Nell’ipotesi di annullamento di uno dei seminari, l’Associazione provvederà a restituire l’importo versato entro il termine 
di effettuazione del seminario chiedendo preliminarmente all’iscritto di manifestare la volontà di cancellazione come socio 
dell’Associazione la Ciambella APS 
 

 

 
Firma (leggibile) 

 

 

In allegato “Programma seminari” e “Modello informativo privacy” 
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Informativa Privacy 

1. Finalità del trattamento 

L’associazione La Ciambella tratterà i Suoi dati personali comuni al fine di garantire lo svolgimento delle seguenti 

attività: 

a) iscrizione e partecipazione al Seminario  

b) Iniziative collaterali legate al Seminario 

c) Informazione sull’attività istituzionale dell’associazione 

d) identificazione per ricevere materiale relativo al Seminario al quale l’interessato desidera partecipare 

2. Conferimento dei dati e base giuridica del trattamento 

Al fine di poter perseguire le finalità di cui al punto 1. si rende obbligatorio il conferimento dei Suoi dati personali comuni 

relativi ai moduli di Adesione al Concorso (All. 1A e All. 2A) per la partecipazione al Concorso e al Festival. Per tale 

trattamento la base giuridica si rinviene nell’art. 6 par. 1 lett. b) del GDPR, in quanto il mancato trattamento di tali dati 

per la suddetta finalità comporterebbe l’impossibilità di accettare la Sua partecipazione. 

Il conferimento dei dati per perseguire le finalità di cui al punto 1 lettere c), d) ed e) è facoltativo; il mancato conferimento 

dei dati non avrà alcuna conseguenza sulla partecipazione al Concorso e al Festival e rimane nella Sua completa 

discrezionalità. La corrispondente base giuridica, individuata dal Titolare, è l’art. 6 par. 1 lett. a), in quanto, affinché tale 

trattamento sia corrispondente alla normativa in materia privacy, si rende necessario che Lei apponga uno specifico 

consenso, distinto e separato per ambo i sopraindicati trattamenti. 

3. Modalità del trattamento 

I Suoi dati personali comuni saranno trattati da soggetti autorizzati dal Titolare e saranno utilizzati al solo fine di perseguire 

quanto esposto al punto 1. e solo nell’ambito dello svolgimento dei compiti loro assegnati dal Titolare, impegnandosi a 

compiere le sole operazioni necessarie allo svolgimento degli stessi. 

Il trattamento dei dati sarà effettuato attraverso strumenti cartacei ed elettronici a cui saranno applicate tutte le misure 

tecniche e organizzative adeguate al fine di soddisfare i requisiti del Reg. UE 679/2016. 

4. Termini di conservazione 

I Suoi dati personali verranno trattati per il tempo strettamente necessario alle finalità di cui al punto 1 lett. 

a) e b) conservati fin tanto che vi sia con il Titolare un rapporto in corso o, nel caso dei trattamenti riferiti al punto 1 

lettere c), d) ed e) i Suoi dati saranno trattati fino all’eventuale revoca del consenso da parte Sua. 

5. Comunicazione dei dati personali e trasferimento all’estero 

I suoi dati personali verranno trattati unicamente dal personale espressamente autorizzato dal Titolare e potranno 

essere comunicati alla stampa, al teatro per tutte le attività legate allo svolgimento del Festival e in ogni caso non 

saranno comunicati al di fuori della UE. 

6. Diritti dell’interessato: 

In qualunque momento Lei, in qualità di interessato, può esercitare nei confronti del Titolare del trattamento i diritti di 

cui agli articoli dal 15 al 23 del GDPR compresa la cancellazione (vedi link de garante: https://www.garanteprivacy.it/il-

testo-del-regolamento) inviando una e-mail all'indirizzo associazioneciambella@gmail.com. 
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7. Dichiarazione e Consensi 

Dichiaro di aver preso visione dell’informativa sul trattamento dei dati personali per la partecipazione al 

Seminario 

Acconsento all’utilizzo dei miei dati per ricevere via e-mail notizie in merito a iniziative collaterali legate al 

Seminario 
 

Sì  No  

Acconsento all’utilizzo dei miei dati per ricevere informazioni via e-mail sull’attività istituzionale 

dell’associazione 
 

Sì  No  

Acconsento all’utilizzo dei miei dati per ricevere materiale relativo al Seminario 
 

Sì  No  

 

 
Firma per presa visione e consensi (leggibile) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sì 

https://www.laciambella.com/
https://www.facebook.com/laciambellaroma


Web: https://www.laciambella.com – FB: https://www.facebook.com/laciambellaroma 

R16 

 

 

Seminari “Associazione la Ciambella APS” - Anno 2025 –   
“Gli insoliti noti” 

Date e orari  
 
Ambizione (Iago e Lady Macbeth) – 15-16 marzo 2025; 
Seduzione  (Don Giovanni e Mirandolina) – 5-6 aprile 2025; 
Sadismo ( Malatestino e Salomè) – 17-18 maggio 2025 
 

SABATO 
 
Ore 9:00 - 12:00  
 
- Cos'è e come si forma la personalità  
- Differenza fra personalità e carattere 
- Meccanismi di difesa sani e patologici 
- Descrizione del tratto di personalità da analizzare (es: ambizione) 
- Lavoro sul corpo 
 

Ore 12:00 -13:00 
 
- Tratto di personalità e personaggi 
 

Ore 13:00 - 15:00: - Pausa   
 

Durante la pausa verranno richiesti dei feedback sul lavoro svolto nella mattinata 
 

Ore 15:00 - 17:00:  
 

- Analisi del testo focalizzandosi su brani relativi ai personaggi che saranno trattati. 
- Sviscerare nel dialogo o nel monologo (tra i più emblematici) scelti insieme agli allievi il sottotesto, i 
pensieri, gli ostacoli e gli obiettivi del personaggio. 
 
DOMENICA: 
 
Ore 10:00 - 13:00 
 

- Ripresa di quello che si è detto il giorno prima sui personaggi rendendo partecipi gli allievi 
- Interviste (lavoro di improvvisazione individuale sul personaggio attraverso alcune domande) 
 

Ore 13:00 - 14:00: Pausa 
 
Ore 14:00-16:00  
 

- Interviste e Improvvisazioni guidate  
 
Ore 16:00 - 17:00 
  

- Ipotesi di comportamenti "sani" alternativi del personaggio 
(a cui si potrebbero associare improvvisazioni/interviste) 
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Per accelerare il lavoro è fondamentale che gli allievi abbiano letto prima il testo dei personaggi 
del modulo 
 

Docenti 
 

- Marco Vetrano – Psicologo, ipnoterapeuta, svolge attività di consulenza per adulti, coppie e minori. 
Fondatore dell’Associazione ABC Famiglia, è regista e attore teatrale. Diplomato all’Accademia 
dell’Arte di Roma. 

- Valentina Bandera – Diplomata presso l’Officina delle Arti Pier Paolo Pasolini, è attrice di cinema, 
autrice, regista e interprete teatrale 

- Elisabetta Mancusi – Diplomata all’Accademia nazionale d’arte drammatica Silvia D’Amico, è 
attrice di cinema televisione e teatro, doppiatrice  
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